
 

der Oberschule und Grundschule Wiefelstede

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
19.01.2026 20.01.2025 21.01.2025 22.01.2025

Menü 1 Menü 1 Menü 1 Menü 1

Rindergulasch ((Mi, Se)) mit 

Kartoffeln

Geflügelbällchen in Tomaten-

Käsesoße ((Gl, Gl1, Mi, Se)) mit 

Nudeln ((Gl, Gl1, Ei))

Hähnchenfilet süß sauer ((Se, 

Sf)) mit Reis

Hähnchenschnitzel ((Gl, Gl1)) 

mit Kräuterkartoffeln, 

Buttergemüse ((Mi)) und 

Currysoße

Menü 2 Menü 2 Menü 2 Menü 2

Valess-Schnitzel mit 

Käsefüllung ((Gl, Gl1, Ei, Mi)) 

dazu Kartoffeln, Blumenkohl 

und Soße Hollandaise ((Gl, Gl1, 

Mi, Se))

Nudel-Brokkoli Auflauf ((Gl, 

Gl1, Mi))

Kaiserschmarrn ((Gl, Gl1, Ei, 

Mi)) mit Vanillesoße ((Gl, Gl1, 

Mi))

Käsespätzle ((Gl, Gl1, Ei, Mi))

Tagesnachtisch Tagesnachtisch Tagesnachtisch Tagesnachtisch
Änderungen vorbehalten!

S p e i s e k a r t e      KW 4


